
須永CPとかたらう

日 時 第２・４ 土曜日 10:00～11:30

土曜心理プログラム

第２週

『フリートーク』

アットホームな空間で、無理をしないで、自分を肯定しましょう。

第4週

『不登校・引きこもりをテーマにした

母親グループ』
安心な空間で、互いの気持ちや考えを分かちあいましょう。

お申し込みは 町田クリニック・受付まで

048-764-9797
★15時まで自習室を使用できます★

スモールグループ

自分らしくいるために


